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KLINIKA ZA NUKLEARNU MEDICINU I ONKOLOGIJU
Sime Spaventi

POVIJESNI RAZVOJ

Klinika za nuklearnu medicinu i onkologiju nastala je razvojem iz Odsjeka
za primjenu radioizotopa Zavoda za radiolegiju Medicinskog fakulteta u Klini¢koj
bolnici »Dr Mladen Stojanovié«. Danas je nuklearna medicina definirana kao
posebna medicinska djelatnost, koja u dijagnostici, terapiji i istrazivanjima pri-
mjenjuje otvorene izvore zracenja. Od 1974. godine, nuklearna medicina je u SR
Hrvatskoj uvrstena u samostalne spcijlisticke grane. U svijetu, a tako i u nasoj
zemlji, nuklearna medicina je nastala prvim pocecima terapije, onkologije ili
interne medicine.

Razvoj onkologije u Klini¢koj bolnici »Dr Mladen Stojanovié« bio je nesto
drukdéije. Dolaskom u Bolnicu dra J. Korblera, 1954. godine, osnovan je Zavod za
onkologiju. Od samog pocetka, s drom Koérblerom su radili njegovi suradnici dr
P. Frank i tehnicéar M. Bencari¢-Bratkovié. Zavod za onkologiju, kao osnovno,
razvijao je intersticijsku, intrakavitarnu i povrSinsku radioterapiju. U tu svrhu
su nabavljeni, prvi puta u nasoj zemlji, suvremeni zatvoreni izvori zracenja:
radicaktivni kobalt 60c,, 1954. godine, te radioaktivni cezij 137¢s i radioaktivni
stroncij 90s,, 1957. godine, U Zavodu za onkologiju je 1958. bio instaliran i prvi
telekobaltski uredaj u nasoj zemlji. Ove inovacije uvjetovale su angaziranje fizi-
¢ara i razvoj radioloske fizike, $to je bilo povjereno prof. dru B. Metzgeru, koji je
uveo principe i mjere zastite od zracenja, kao i suvremene metode dozimetrije,
kojim poslovima je rukovodio. Iste 1958. gadine, Zavod je dobio i vlastiti stacio-
nar s 35 postelja.

Samostalni Zavod za onkologiju prestao je postojati 1960. godine, kad je
integriran u Zavod za radiologiju Medicinskog fakulteta.

Drugom polovinom pedesetih godina, u nasoj zemlji su se poceli osnivati
radioizotopni laboratoriji, za primjenu otvorenih radionuklida. Ovo je bio poticaj
i za Bolnicu »Dr Mladen Stojanovié«, pa je tako 1963. godine, pri Zavodu za radi-
ologiju Medicinskog fakulteta u Bolnici, osnovan Odsjek za primjenu radioizo-
topa. U djelatnost Odsjeka za primjenu radioizotopa uvritena je, na prijedlog
predstojnika Zaveda za radiologiju Medicinskog fakulteta prof. dra S. Kadrnke,
terapija tumora zatvorenim izvorima zracenja, u smislu intrakavitarne, intersti-
cijske i povr$inske radioterapije. Odsjek za primjenu radioizetopa bio je smjeSten
u izdvojeni objekt, koji je prethodnim adaptacijama bio prilagoden novoj namje-
ni, pri demu je posebna paznja bila posveéena mjerama zastite od zracenja. Od-
sjek je organizacijski bio podijeljen na stacionarni dio, koji je omogucéavao ho-
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spitalizaciju 19 bolesnika, i uklju¢ivao laboratorij, radiclosku fiziku i elektroniku,
radicizotopnu dijagnostiku i terapiju, te administraciju s evidencijom i statisti-
kom. Kratko vrijeme nakon pocetka rada, Odsjek je veé zaposljavao 33 radnika,
od kojih 10 s visokom stru¢nom spremom. Za Sefa Odsjeka za primjenu radioizo-
topa bio je imenovan dr Sime Spaventi, za rukovodioca medicinske fizike, zastite
od zracenja i dozimetrije prof. dr BoZo Metzger, dok je glavni tenhic¢ar bila Mira
Bencarié-Bratkovié. Za glavnu sestru Odsjeka imenovana je viSa medicinska se-
stra Barica Relji¢. Dr Marijan Bosnar je bio prvi lijeénik suradnik u Odsjeku.

U skladu s razvojem nuklearnc-medicinske tehnologije u svijetu, modernizi-
rala se i nadcpunjavala cprema Odsjeka. Znatnije su inovacije napravljen=z 1965.
godine, kad je nabavljena Pho-gama kamera, prva i dugo vremena jedina u nasoj
zemlji. 1974. godine je bio instaliran kompjutor za cbradu dijagnosti¢kih podata-
ka s Pho-gama kamere, $to je ujedno bilo prvo uvoedenje kompjutora u nuklearnu
medicinu u nascj zemlji. Dvije nove gama kamere bile su nabavljene 1978. godi-
ne, od kojih jedna za jednofotonsku kompjutoriziranu tomografiju. Iste je godine
bio nabavljen i vedi, suvremeniji kompjutor za obradu podataka.

Povecanje i mcdernizacija opreme bila je csnova za Sirenje programa rada. U
skladu s ovim povecéavao se i broj suradnika. Brza je ekspanzija uvjetovala da se,
1972. godine, Odsjek za primjenu radicizotopa izdvoji iz cjeline ZavOda za radio-
logiju Medicinskog fakulteta u zasebnu radnu jedinicu, ped nazivem Zavod za
nuklearnu medicinu i onkologiju, koji je 1977. godine prerastao u Kliniku za nu-
klearnu medicinu i onkologiju. Kontinuiranim radom od Odsjeka do Klinike ru-
kovedio je, a i sada rukovedi, prof. dr Sime Spaventi.

KLINIKA DANAS

Suradnici Klinike za nuklearnu medicinu i onkologiju sudjeluju u dodiplom-
skoj nastavi onkologije u Stomatoloskom fakultetu, kao i u poslijediplomskoj na-
stavi nuklearne mediciie, onkologije, endokrinologije i primjene ultrazvuka u
Medicinskom fakultetu SveudiliSta u Zagrebu. U Klinici za nuklearnu medicinu i
onkologiju provodi se cjelokupni program specijalizacije iz nuklearne medicine.
Specijalizanti iz radiologije i interne medicine stjetu znanja iz nuklearne medici-
ne i radioterapije, kao dijela programa specijalizacije iz tih medicinskih grana.

Uz suradnju Klinike za nuklearnu medicinu i onkologiju, 14 kandidata je ste-
klo stupanj magistra znancsti, a 11 doktorat znanosti. Studenti Farmaceutsko-
-biokemijskog fakulteta i Prirodoslovno-matematic¢kog fakulteta u Klinici izradu-
ju svoje diplomske radove. U znanstveni rad uspjesno i trajno su ukljudeni i stu-
denti u dodiplomskoj nastavi. Suradnici Klinike su, od 1963. godine, radili na
znanstvenim projektima. Dosad je dovrSeno ili se nalazi u izradi 25 znanstvenih
projekata, koje su financirali Savezna komisija za nuklearnu energiju, Savezni
fond za naucéni rad, Republi¢ki fond za znanstveni rad SR Hrvatske, udruzeni
rad, Republicka interesna zajednica za znanstveni rad SR Hrvatske, Medunarod-
na agencija za atomsku energiju i Jugoslavensko-ameri¢ki odbor za naucénu i teh-
nolosku suradnju. Povezivanje s izvanbolni¢kim struénim i znanstvenim institu-
cijama, od Cega je posebno vazno bilo sklapanje ugovora o znanstvenoj suradnji s
Institutom »Ruder Boskovié« 1970. godine, dalo je posebni zamah i Sirinu znan-
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stveno-istrazivackom radu u Klinici. Rezultat ovoga su 242 publicirana rada u ju-
goslavenskim i inozemnim znanstvenim i stru¢nim casopisima.

Radovi o mogucnostii rezultatima radioloske hipofizektomije, intraopera-
tivne radioterapije neurinoma akustikusa te transnazalne radichipofizektomije
prvi su radovi o tim problemima objavljeni u literaturi u svijetu. Ovi radovi rezul-
tiraju iz suradnje Klinike s Klinikom za bolesti uha, nosa i grla Klinicke bolnice
»Dr Mladen Stojanovié«. U suradnji s Institutom »Ruder Boskovié« i Zavodom za
anatomiju Medicinskog fakulteta Sveucilista w Zagrebu, pronaden je put za pri-
mjenu radioizotopa u selektivnom prikazu limfne drenaze testisa. Iz znanstvenog
projekta »Proizvodnja i primjena kratkozZivucih ciklotronskih radioizotopa«, koji
realizira Klinika s Institutom »Ruder Boskovié« i Sredisnjim institutom za tumo-
re i slicne bolesti, proizisla je proizvodnja i primjena, prvi puta u nasoj zemlji,
“G-aitrata u radioizotopnoj dijagnostici malignih bolesti. U okviru tog projekta,
bio je proizveden i prvi puta primijenjen u kontinentalnoj Evropi, a i medu
prvima u svijetu, radioaktivni kripton 81my; .

Prostornim prosirenjem, 1977. godine, i dogradnjom novog objekta, 1982. go-
dine, Klinika za nuklearnu medicinu i onkologiju dobila je suvremeni radni pro-
stor od skoro 3 000 m?. Klinika za nuklearnu medicinu i onkologiju zapos§ljava 91
radnika. Visokokvalificirani suradnici Klinike, uz svoje osnovno obrazovanje
steceno u Klinici, dobili su i dopunsku naobrazbu u odgovarajuéim vodecim in-
stitucijama u svijetu.

Klinika za nuklearnu medicinu i onkologiju podijeljena je na Klini¢ki odjel,
koji provodi dijagnostiku, radioterapiju otvorenim j zatvorenim izvorima zrace-
nja, kemoterapiju, imunoterapiju i hormonsku terapiju, zatim na Laboratorijski
odjel, s Grupom za hematologiju i imunokemiju, Odsjekom za imunologiju, Gru-
pom za in vitro dijagnostiku i Grupom za hormonske receptore, te na Poliklinicki
odjel, s Grupom za funkcionalnu dijagnostiku, Grupom za bolesti §titnjace, Gru-
pom za tumore prostate, Grupom za tumorsku genetiku, Grupom za ultrasonogra-
fiju i Onkolosku polikliniku. Odsjek za fiziku, zastitu i programiranje, Odsjek za
eksperimentalnu kancerologiju i Odsjek za administraciju i dokumentaciju, po-
sebne su radne jednice Klinike.

Broj hospitaliziranih bolesnika, lije¢enih u Klinici, limitiran je kapacitetom
stacionara. Opseg rada Poliklinike se iz godine u godinu povecava i sada prema-
$uje 21 000 bolesnika godi$nje, uz viseod 35 000 dijagnostickih postupaka.
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